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ESTRATEGIAS PARA INSTALAR
LA EDUCACION
SOCIOEMOCIONAL E

ESCUELA

Fundamentos de la educacidon socioemocional, competencias de Ia

Contenidos:

educacion socioemocional, acciones pedagdgicas orientadas al afecto y a las
emociones, acciones exitosas socioemocionales.

Resultados esperados:

Se espera que los participantes sean capaces de reconocer e instalar
competencias socioemocionales en los estudiantes para complementar el
desarrollo de aprendizajes significativos por medio de estrategias
pedagdgicas contextualizadas a su realidad.

Objetivo:
Identificar, ejercitary
potenciar el desarrollo de
competencias
socioemocionales por
medio de estrategias
pedagdgicas para
establecer relaciones
efectivas en la
comunidad escolar

Destinatarios:

Equipos de gestion,
convivencia escolar,
educadoras de parvulo y
docentes desde NT1 a IV
medio y asistentes de la
educacién

Area:

Gestion pedagogica

Propuesta técnica




Diagndstico
I Reunidn de trabajo con el equipo directivo para levantar informacién y
recoger requerimientos y necesidades.

2 Sesiones
tedrico-practicas

Junta pedagogica
3 Reunidn de cierre con el equipo directivo: revisidon de evidencias,
evaluaciones, informe pedagdgico y recomendaciones para la

NUESTRO
MODELO DE
FORMACION

implementacion y seguimiento.

Programa:

N° DE HORAS TEMA DESCRIPCION / CONTENIDO

Reunién de trabajo con el equipo directivo y algunos
representantes de los docentes para levantar informacién sobre
Diagnéstico resultados de mediciones, implementacién de otros programas
en el area, metodologias utilizadas, entre otros. Ademas, se
recogen requerimientos y necesidades particulares.
- Aprendizaje social y emocional.
- De educacion afectiva a educacién del afecto.
- ¢éCdébmo se logra la inteligencia emocional?

éPor qué educacion
socioemocional en la

escuela? S .
- Experiencias efectivas en la escuela.
- ¢Qué son las emociones?
Transitando por las - Reconocer las emociones en la accion.
emociones - ¢éQué hago con mis emociones?
- Gestionando mis emociones.
- Consciencia emocional.
- Regulacion emocional.
Competencias - Autonomia emocional.
18 horas de socioemocionales - Competencia social.
formacion - Competencias para la vida y el bienestar.

- Reconociendo mis competencias.

- Acuerdo emocional.

- Medidor emocional.

- Metamomento.

- Plano emocional.

- Poniendo en practicas las acciones exitosas.

Integracion de la educacion Construccidon de estrategias curriculares en funcién de la

socioemocional en una educacion socioemocional en las diversas asignaturas.
estrategia pedagdgica

Acciones exitosas
socioemocionales




N° DE HORAS TEMA DESCRIPCION / CONTENIDO

Reunién final junto con el equipo directivo y algunos
representantes de los docentes para analizar el informe final de
capacitacién: apreciaciones con respecto a las jornadas, analisis
de las acciones realizadas, oportunidades de mejora, revisidon de
evidencias (bitacoras y listas de asistencia) y evaluacién del
servicio.

Junta pedagdgica
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La capacitacidn se realiza en un entorno virtual seguro y con claves de acceso para
cada participante a través de la plataforma Zoom alojada en SM conecta:
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FORMACION PEDAGOGICA
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